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TEMEL FIKIR

“Kapsayici/sosyal tarim uzmanhdi” kirsal alanlarda bulunan ziraat, bahgecilik, saglk, zanaat ve sanat gibi farkl is
kollarina dayanmaktadir. Bu egitim programina katiimak, kendi evinde ya da ortak bir alanda ya da koruma altinda
yasayan ve Ozel ihtiyag sahibi olan bireylerin desteklenmesi konusunda uzmanlik sagdlayacaktir.

Uzman kisi, bu bireylere, destekleyici bir alan yaratarak ve hayatlarinda, is yasamlarinda ve sosyal ¢evrelerinde saygi
ve erdem iginde yasamlarini surdurebilmeleri igin gereken kosullari olusturarak yardimci olacaktir. Bu sayede, uzman
ve ondan hizmet alan kisi ya da kisiler beraber bir sekilde, engelli bireylerin haklari hakkindaki 2006 yili BM Sézlesmesi
ile uygun bir sekilde ilerleyen, bireysellestiriimis bir kapsayicilik modeli ve pratigi gelistirebileceklerdir.

Bu egitim programinin ve uzmanhiginin temellerinden birisi kirsal alanda “galisan ve yasayan topluluklar” deneyimidir;
bu, 6zel ihtiya¢ sahibi bireylerin hayata entegrasyonu icin resmi olarak taninmis yéntemlerdendir ve onlara sadece
bir ev degil, gergek bir galisma ve yasama ortami saglar. Bu kapsayici model toplum tarafindan talep getiriimeden
¢cok daha 6nce ortaya ¢cikmistir. En 6nemli temel prensiplerden bir tanesi butlin ¢alisanlara, onlarin eksikliklerine oda-
klanarak degil, tersine yetenek ve becerileri dogrultusunda bakmaktir (C. Stamm, 2011). Calisanlara bu sekilde teshis
koyucu bir tarzda degil de igbirlikgi bir bakis agisi ile bakabilmek nadir goralir ve 6zel bir egitim gerektirir. Bu bakis agisi
1939'da kuruldugundan beri diinyada 6nemli yer edinen Camphill Vakfi’'nin kurucusu Karl Koenig’in “Kéy Konugmal-
ari’nda adi gegen Sosyal Terapi kavramina dayanir.

TEMEL FAKTORLER

Bu meslegin iki ana dayanagdi vardir:
1. Genis kapsamli bir beslenme sistemini destekleyen butlincul bir tarim ve bahgecilik anlayisi
Sureglerin etkinligini arttirmak yerine, insan is guiciinun,

= Toprak ve doganin saghgi

= Calisan insanlarin refahi

= Sadece basit bir degis tokus uygulamasi yerine kdltirel degerleri de entegre eden bir tarim tarzina kendini adamis
musteriler (Manfred Klett, 2003),

Uzerindeki etkilerini degerlendirerek deger yaratma.

Bu bakis acisi “ekolojik kapsayicilik” kavraminin bir pargasidir ve kapsama fikrini insandan dogaya dogru genisletmek-
tedir. Bu anlayis, egitim surecinin temel prensiplerinden birisidir.
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Ziraat fikri ve katilimcilarin icinde bulunduklari mevcut tarim olusumu, kapsayici 6zelliklteki isin tamaminin yer alacagi
ve insani ve sosyal bilgilerle gelistirlecedi ana temeller olacaktir, fakat burada unutulmamasi gereken bu programin
ciftci ve bahgivan yetistirme amaci tagimadigi (basvuru sartlari geregince) ve katilimcilarin halihazirda giftgiler, bahgi-
vanlar ve kirsal zanaat ustalari olarak gelmeleri gerektigidir. Pogramin asil odak noktasi budur.

Ciftlik organizmasi kavrami burada kise bir sekilde aciklanacaktir:

Bitiincil tarim agisindan. Ozellikle de biyodinamik ya da organik bakis agisindan bakildiginda —ki INCLUFAR projesi-
ne dahil olan partnerlerin gogunlugunun sahip oldugu bakis acisi budur- bir ¢iftlik, araziden, hayvanlardan, aletlerden
ve binalardan daha ¢ok sey ifade etmektedir. Ciftlik ayni zamanda belirli bir alani, hava kosullarini, senenin déngusine
olan baglantiyi, Glines, Ay ve Zodyak ile olan astronomik baglantilari ve en énemlisi de burada yasayan ve calisan
insanlar ile onlarin yakin ya da uzak ¢evrelerini de igerir. Bu 6zglin bakis agisi sadece topragin, peyzajin ve hayvanlarin
bakimini degil, burada yasayan ve c¢alisan insanlarin ortakhdini , gerekli butgeleri ydénetimini, musterilerle olan iligkileri
ve ¢iftligin 6zgin bir organizma olarak varligini da etkiler. Her tir yetenek ve 6zel ihtiyaglari ile insanlarin da bu katma
deger zincirine dahil edilmesi fikri mantikli olan yoldur ve normal is diinyasinda kazan-kazan olarak bilinen durumun
(ki burada daha belirgindir) altini gizer.

Ciftlik organizmasi fikri bu durumda “sosyal bir ¢iftlik organizmasi” anlamina gelir ve énemli bir vizyonu simgeler, bu
simdiye dek ulasiimis bir hedeften ¢ok insanlar, toprak, hava kosullari, yerel ve kiiresel sosya ve politik kosullar agisin-
dan surekli degisken olan bir streci simgeler.

Bu arketip ya da fikir farkl yasam kosullarinda kendini gésterebilir. Bazi insanlar hayatlarini belirli bir tip aile ile gegir-
irler, bazilar bir apartmanda yalniz yasarlar,bazilari ise arkadaslari ile ya da bir topluluk igerisinde yasamlarini str-
durtrler, bazilari bir kasaba ya da yakindaki kdyde yasarken digerleri sadece is ve ortak aktiviteler igin buralara gelirler.

2. Biitiinciil sosyal hizmet

Bu prensip, musterilere ruhani bir bakis acisi ile bakmayi ve onlari engelli olarak degil, kisiliklerini fiziksel ve zihin-
sel engeller sebebiyle yeteri kadar disa vuramayan insanlar olarak gérmeyi temel alir. Uzmanin gérevi, insanlara bir
biitlin olarak saygi gostermek ve onlarin yetenekleri gergevesi dogrultusunda istediklerini basarabilmelerine yardimci
olmaktir. Bu sebeple, uzman kisi insanlara onlarin eksiklikleri degil olasiliklari dahilinde bakar. Burada “Salutogenesis”
kavrami pratige dokulur (bkz. A. Antonovsky’nin anlasilabilirlik, yonetilebilirlik ve anlamlilik olmak tizere 3 6zellige sahip
olan “tutarlilk duygusu” kavrami).

“Anlagilabilirlik: olaylarin belirli bir dizen igerisinde ve énceden tahmin edilecek sekilde olduguna dair inang,
hayattaki olaylari anlayabilme ve gelecekte neler olacagini tahmin etme hissi.

Yonetilebilirlik: olaylarla ilgilenilebilecegine, onlarin kontrolumuz dahilinde yéntebilebilecegine dair yetenek,
beceri, destek, yardim ve gerekli kaynaklara sahil oldugumuza dair inang.

Anlamlilhik: hayattaki olaylarin ilging ve bir tatmin kaynagi olduguna, bunlarin bir degere sahip olduguna ve basa
gelenlerle ilgili olmanin iyi bir sebebi ve amaci olduguna dair inang.”

Sosyal ciftlik kurmada gérev alan herkesin hem aktif hem de pasif bir sekilde glinliik hayat ve islerindeki tutarliligi fark
etmelerini saglamak ¢ok énemlidir. Kapsayici tarimin saglikli, iyilestirici ve sosyal bir gevre yaratma gereksinimi bu
faktérler birer uygun performans géstergesi olarak kullanilarak “6lgilebilir”.

Bu egitim programi sadece tarim ve bahcecilik konu basliklarina odaklanmaz, bunlara ek olarak sosyal konulara da
odaklanir. Yetenek ve beceriler kirsal ve ekolojik bir alanda uygulamaya konulacaktir. 50 yila yakin bir sire énce,
biyodinamik giftlikler bu ¢alisma alani i¢in baslangic mekanlariydi. Bu ciftliklerin toprakla, bitkilerle, hayvanlarla, gtb-
relemeyle, iklimle, beslenmeyle, gayrimenkulle, metot ve ekipmanlarla, parayla, sermayeyle vb. ilgili olan ve evreni bir
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butliin olarak goren bilingli uygulamalari, sosyal fenomenler ve siregler igin bir yaklasim tarzi ve metodolojik bir model
olarak alinabilir. Ciftcilik ve ziraat ginimuzde kapsayici ¢alismalar igin sadece bir ydntemdir. Profesyonel zanaatlarin
ve kirsal gevrede var olan sosyal, sanatsal ve kdiltirel calismalarin ve hatta dini aktivitelerin tim cesitleri, uzman kisinin
musterileri igin iyi bir hayat kalitesi bulma, yaratma ve destekleme calismalari igin genis bir olanaklar yelpazesi olustu-
rur.

EKO-SOSYAL KAPSAYICILIK

Bu buyuk olasilikla en alisilmadik ve bilinmeyen bakis acisidir ¢linki insanin ve doganin gercek bir bag ve iletisim
kurabilecegini anlatir. Ayni zamanda doga ile ilgili calismanin sadece insanlar degil doga icin de yararli oldugunu soéyler.

insanlar ile doga arasindaki ileitsim, hayvanlar arasindaki iliski, topragi capalamaktan hasat etmeye, ekim icin hazirla-
maya kadar farkli galismalarin her iki kesim i¢in de pozitif ve iyilestirici bir etkisi olduguna ve bunun tutarllik yarattigina
dair kanit vardir.

Peyzaj disindigumiizden de uzun zamandir insan aktiviteleri tarafinda sekillendirilmistir. Agaglar, meralar, hayvanlar
ve vahsi dogayla aktif olarak ilgilenmek yizyillardir kirsal kltirin bir par¢asi olmustur. Gliinimdizin standart tarim
calismalarinda hayvanlar, bitkiler ve toprak ¢iftlik sisteminin sadece Uretimsel unsurlarina indirgenmistir. Sosyal tarimda
bile bitki ve hayvanlari terapi amagli olarak, insanin refahi icin kullanilan araglar olarak gérme ve peyzaji insanlar igin
saglkl durumlar yaratan bir alan olarak gérme egilimi vardir.

Fakat, Kapsayici Tarim bu durumu genisletecek ve doga ile peyzaja aktif ilgi gdstermeyi entegre edecek potansiyele
sahiptir. Bu bir cok degerin degismesini gerektiren bir durumdur —dogaya ve ¢evreye saygi duymak verilmis bir olgu
degildir, aktif ve slrekli bir sekilde insanin alakasini ve adanmishgini gerektirir. Bu sebeple akiif ilgi ve gelisim glini-
muzin insaninin ve bilincinin bir parcasi olmustur: dodayla ilgilenmeyi insanin gdrevi haline getirmek hayvanlarin,
bitkilerin ve insanlarin gelisimini saglayacaktir (Bu konuya Dr. N. Remer’in 1980ler’deki yayimlanmamis notlari say-
esinde odaklanimistir. Ayrica bkz. Andreas Suchantke, ,Zum Sehen geboren - Wege zu einem vertieften Natur- und
Kulturverstandnis®, Stuttgart 2008)

GunUmuzde var olan insan bilincinin degerler degisimini basarmasi hayvan, bitki ve topragin aktik bir sekilde algilan-
masl| sayesinde olacaktir. Peyzaj algilamaya y6nelik calismalar insanlarin peyzaj gelisimine olan etkisine karsi yeni
tavirlar doguracak bu da 6rnek olarak dogal citlerin ¢iftlik organizmasina dahil edilmesi gibi 6zel uygulamlaar ortaya
cikartacaktir. Her egitim kursu gibi, bu program da bilgiden pratik calismaya dogru hedeflenmelidir (bkz. R. Steiner, The
Philosophy of Freedoom, bolim 9, 1964). Giniumiizde, érnek olarak bakarsak dogal ¢itlerin riizgardan koruma ya da
vahsi hayat icin bir biyotop olusturma gibi sadece ekolojik islevlerine indirgendiklerini gorurlz, fakat aslinda ek olarak
bu citler ciftligin hayat donglsune dallarinin hayvanlar, meyvelerinin de regel yapimina katki etmesi seklinde dahil edi-
lebilir. Bu vahsi doganin daha da yararina olacak sekilde duizenlenebilir. Sosyal Ciftlikler bu tir olusumlar icin 6zellikle
uygundur ¢linku daha fazla yardim edecek is glict barindirir. Ama bu tlr uygulamalar ancak birisinin bu uygulamari
onemli gorlip hayata gecirmesiyle mimkiin olur. Bu sebeple doga ve peyzaji algilamaya yonelik galismaar INCLUFAR
mufredatinin dnemli bir kismini olusturacaktir (bkz. Van Elsen &Schuler 2008, van Elsen 2008). Bu arastirma alani
henliz daha ilk asamalarindadir ve ileride yeni bakis agilari kazandiracaktir. Bu mifredat programi detaya girmeyecek-
tir fakat duyular keskinlestirecek ve bu tur olayiarin algisini ortaya gikartacaktir. Bu da sonunda“adanmis hayret® (bkz.
E.Wrobloski) duygusunu ortaya gikartacaktir.

KAPSAYICILIK kavramina baktigimizda, toplumun bir pargasi olan engelli bireyler i¢in ve onlarla ilgili olan butiin akti-
vetelerde gecerli olmak Uzere kuresel bir yapisal ve hukuksal gergeve olarak aklimiza gelen 2006 yilinda yapilan BM
Engelli Bireylerin Haklari Konvansiyonu’dur. Baska agidan ise bunun ¢ok gens bir kavram oldugunun ve 6rnegin butin
gocuklari ayni okula géndermekle ya da 6zel ihtiyag sahibi bireylerin merkezlerinin kapatiimasi ile ¢ozilmediginin
de farkindayiz. Yakin zamanda buyuk bir paradigma kaymasi yasandi: BM Konvansiyonu’ndan énce engelli bireyleri
yerlestirecek uygun nigler aranmaktaydi. Konvansiyon gegtiginden beri toplumlar, devletler ve bireyler 6zel ihtiya¢ sa-
hibi bireylere toplumun bir parcasi olarak ve esit haklara ve yikimlGliklere sahip insanlar olarak bakmaya basladilar.
Toplum her seyden dnce aciklik ve degisik bir bakis acisi gelistirmelidir: engelli bireylerin konusup iletisim kuramasalar
dahi kendi istedikleri gibi yasamalarini saglamak artik sadece bir iyi niyet istedi degildir.
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Artik mevcut durumda INCLUFAR proje partnerlerinin ciftliklerinde érneklendigi gibi ortak yasam ve g¢alisma olanaklari
gbzlemlemekteyiz. Kapsayici ve kapsayiciligi pratige déken bir topluluk anlayisinin oturmasi igin uzun zaman gerek-
tirdigi ve nesiller boyu devam edecegi acgiktir. Mevcut ¢alismalar baslangi¢c noktasi olarak alinabilir. Bu da egitimin
dayandig temeldir.

INCLUFAR programi birkag sene énce Almanya ve Baltik Ulkeleri (Norveg, Finlandiya, Estonya, isveg, Danimarka
ve Rusya) tarafindan gergeklestirilen FAMIT (“Fachkraft fiir Milieubildung und Teilhabe”) ve BALTIC Seminer Mifre-
dat’'na (SEMINAR CURRICULUM) dayanmaktadir. FAMIT Almanya’daki Schlesigh-Holstein eyalet hukukunda “Ozel
ihtiyac sahibi bireylerle ilgili galisan derneklerde sosyal hizmet uzmani” olarak tanimlanmistir.

INCLUFAR egitim programi icerigi sosyal ciftliklerdeki gunlik faaliyetlerde kapsayicilik uygulamalar i¢in gereken uz-
manlarin egitim ihtiyaclarindan ortaya cikmistir. Egitim “spiral mifredat” dedigimiz yenilikci bir egitim yapisi ile sunula-
caktir. igerik 3 yillik bir kurs boyunca farkli seviyelerde yapilandiriimistir (bkz. agagidaki bolimler). Antropolojik, psiko-
lojik, tibbi ve saglik hizmetleri ile beraber ¢iftlik organizasyonu, isletmesi ve kalite glivencesi gibi konulari icermektedir.
Butiin bu konular ilgili en son bilimsel bilgiler 1siginda ve hem kirsal alanin hem de ilgili Glkenin hedef sosyal, ¢evresel
ve ekonomik ihtiyaglari dogrultusunda olacaktir. Mifredata bagl kalarak, bilgi kazanimi becerilerin gelisimi ile de ta-
mamlanacaktir.

Program incelenirken farkli alan ve seviyeler dikkate alinmahdir:
Belirlenmis hedef egitimler ile ilgili konularin oldugu yazili program

Ozel konularinin farkli seviyelerde tek tek derinlemesine incelendigi, konularin ézel bir sirayla sunuldugu ve
yayimlandidi spiral yapi

Egitim alan ve veren kigilerin arasindaki mevcut sure¢. Bu egitimcinin deneyimine ve hem programin gereksi-
nimlerini kargilayacak konuyu ve metotlari hem de 6grenim gdrenlerin mevcut durumdaki bireysel ihtiyaclarini
kargilamadaki 6zgurligine baglidir. Her partner yetiskindir ama farkli bir cevreden gelmislerdir, ortak bir stre¢
olusturmada ikisi de sorumludur. Ogrenim ve égretim siireci katiimcinin hayatlarinin bu yeni asamasinda yas,
deneyim, cinsiyet, egitim ve ksisel soru ve 6grenim ihtiyaclari ile ilgili olan bireysel egitim isteklerine gére di-
zenlenmistir. Bu sireg¢ kendisine yon veren Inclufar Mifredati’na dayanir fakat katihmcilari énceden planlanmig
soyut bir sisteme zorlamaz.

Uzman statisinun tanimlanmasi igin Avrupa ve 6zellkle de diger partner Ulkelerdeki egitim sistemlerinin gerek-
tirdikleri.

Bu miifredat programi bu sebeplerden dolayi editmen ya da dgdrencilerin bireysel gereksinimleri ve mevcut durumlari
ile gereken egitim saatlerini tamamlama ve ilgili bilimlerle olan acik iletisimi stirdirme gibi mifredat olusturma ve tanit-
manin daha resmi iglerle uyumlu olmak zorundadir.

Bu egitim, 6zel ihtiya¢ ve engel sahibi bireylerin topluma katilabilmeleri i¢in planli ve sistematik bir destek saglamayi
amaclamaktadir. Bu destegi olabilecek en kisisellestiriimis sekilde sunabilmek igin belirli bir egitim almig bir personel
gerekmektedir. Bu da her bireyin gelisimi icin onun karakterini ve olanaklarini bittncl bir sekilde taniyacak belirli bir
ortam yaratmakla miumkun olacaktir. Burada ortam sadece fiziksel ve uzay mekan tasarimini degil ayni zamanda bir
dizi bireysel ve sosyal duruma karsi ilgiyi ve zihinsel olarak ac¢ik olma tavrini da igerir. Bu a¢ik olma durumu, var olan
fiziksel ve duygusal “yukleri”, onlarin varligini saglamlastirmak yerine onlari daha ileri bir sekilde gelisim icin temel ola-
rak kullanarak, dikkate almak demektir. Bunun i¢in uzmanin kendisi 6zel bir gézetim tavri gelistirir. Bu tavir engellilerin
imkan ve kisitlamalarina yénelmis olur. Bu davranis bigiminin gelisimi egitim programinin spiral yapisinda gergeklestiri-
len suregte, uzmanlarla beraber calisan egitimcilerin duruma uygun ve surekliligi saglanmig egitimleri ile temellenir. Bu
egitimler ayni sekilde engellilerin katihmini da igerir. Uzmanin isi engelli bireylerin gunliik hayatlarini ve ¢alismalarini
en genis haliyle desteklemek igin tasarlanmistir.
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lyilestirici egitim ve rehabilitasyon calismalari bu profesyonel aktivitenin dnemli pargalari olsalar da, burada odak noktasi
bunlar degildir. Uzmanin hedef kitlesi hasta degildir! Burada bahsi gegenler engelleri ile kalici bir sekilde yasayanlardir;
bu sebeple uzman, hizmetini —bu destek her insan i¢in gecerli oldugu tzere 6zel egitim ¢alismalari icerse de- onlarin
“‘normal” yasamlarini destekleyebilme amaciyla sunar. Bu yuzden bu program 6grencileri, insanlari iyilestirme amaci
gliden bir hizmete degil, insanlarin hayat kalitelerini arttirmaya yonelik bir hizmete hazirlar.

Bu uzman egitim programi bu sebeple butlincul bir bakis agisina sahiptir ve mekénsal, zamansal yeteneklerin dtesinde
ruhsal, zihinsel ve fiziksel yeteneklerin dzelliklerini de icerir. Uzmanin goérevi, 6zellikle de kirsal bélgelerde, kapsayici,
salutojenik ve eko-sosyal bir ortam yaratilmasina yardimci olmaktir.

Bundan dolay! “sosyal/kapsayici tarim ve kirsal kalkinma uzmanlar” gunlik hayati, is durumunu, bireysel ihtiyaclari,
sosyal durumu ve gevreyi gelistirecek ve guglu yonlerin gelisimini destekleyecek becerileri 6greneceklerdir. Uzmanin
profilinin dnemli bir kismi hatalar, zayifliklar ve problemleri idare edebilmek tzerine olacaktir: gérevi bu olgulara karsi
yapici —salutojenik- bir sekilde (bkz. Yukaridaki bolim) bakmak ve sunduklari olanaklari kullanmak olacaktir.

Yaratici slreg tasarimi ve farkinda olma becerisi, geleneksel egitim becerilerinden ve bilgiden daha énemli olacaktir.

Program asagidaki unsurlar arasinda denge yaratmak amaciyla tasarlanmistir:
Bilimsel-bilissel icerik
Proje-odakli ve eylem-odakl igerik
Duygusal-psikolojik egitim icerigi

Sanatlar

Mdufredatin sanatsal kisminda iki 6zellik tanimlanir:

1 .Sanat, INCLUFAR egitim surecinin bir pargasi olarak bireysel bir aktivitedir. Bireyin sanatsal aktiviteye katilimi sa-
natsal aktivite yapiimadan ortaya ¢ikartilamayacak 6zelliklerin belirmesine yardimci olur.

2. Sanatsal suregler tUzerine yapilan bilimsel arastirmalar sanatin insanin farkindahgini ve algisini arttirdigini ve bu
suregte yer alan bireyin sosyal ve mesleki performans yeterliliklerini geniglettigini gostermistir (bkz. BRATER, M. /
BUCHELE, U./ FUCKE, F./ HERZ, G.: Kiinstlerisch Handeln. Die Férderung beruflicher Handlungsfahigkeit durch
kiinstlerische Prozesse. Stuttgart 1989.). Bu da, INCLUFAR egitimin ana hedeflerinden birini—bireyin durumunun,
kisisel yeteneklerinin ve ihtiyaclarinin ve onlarin sosyal ve dogal ¢evreyle olan iligkisinin farkinda olma- ortaya ¢i-
kartir. Bu surecin diger bir yani da dogayi —bitkiler, hayvanlar, iklim, peyzaj, vb. —destekleyici ve iyilestirici, yogun
sanatal galismayla glclendirilebilecek, desteklenecek ve zenginlestirelecek bir sistem olarak gérmektir.

Resim

Heykel

Cizim

Konusma gelisimi
Euritm

Alanlarinda sanat g¢alismalari batin program boyunca uygulanir. Bunlarin egitim vermek icin etkili araclar olduklari
kanitlanmistir ve daha bilissel alanlarin kisisel ve kolayca algilanacak sekilde deneyimlenmesine yardimci olurlar.
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Program spiral halde ilerleyecek sekilde dizenlenmistir ve giinimuiz mufredatlarinda sikga gorildigu gibi toplumun
hizla degisen istek ve ihtiyaglarindan, cok egitimi alan kisinin yasina ve gelisimine daha ¢ok 6nem veren geleneksel bir
mifredata yeni bir bakis agisi sunar.

Farkli icerik alanlar birbirini takip ederek U¢ yilda tamamlanir. Programda farkli seviyeler vardir ve her bir seviyeyi
olusturan temel konular ileri seviyede yeniden ele alinir ve daha detayl bir sekilde incelenir ve ¢zellikle de antropolojik
alanlar gibi yeni noktalar ile iligkilendirilir.

Bu miifredat butlinlestirici bir isleve sahiptir ¢linki egitimci ve dgrencilerin igerigi hem genis bir 6lgekte, hem de igsel
iliskileri dahilinde gérmelerini saglar. Ogrencinin hem dnceden gelen ve hem de takip edecek olan gérevlerini ve mev-
cut durumunu egitim sireci boyunca gérmesine yardimci olur.

Sanatsal ¢caligmalar programin her kisminda bulunan butlnlesik egitim aktiviteleridir.

SPIRAL
1.Seviye: Antropoloji
2. Seviye: lliski kurma
3. Seviye: Kapsayici gunlik hayatin sirdirilmesi

4. Seviye: Kapsayicl mesleki hayatinin strdirilmesi

Yardimci 6grenim siiregleri:
Ekonomi
Hukuk
Kalite geligtirme
Ziraat/Bahgecilik (detayli sekilde dgretiimez, katihmcinin egitim gegmisine yoneliktir — bkz. icerik listesi)
HEDEFLER
Her seviye (g farkh alanda hedefler icermektedir:
Bilgi
Duygu
Eylem
Her seviye bu alanlarla iligkili materyaller icermektedir.

Ekonomi, hukuk ve kalite gelistirme alanlari programin dort seviyesine de uyarlanmistir ama dgrenciler icin daha kolay
anlasilir olmasi icin her seviyede bir tanesine odaklanilr:

2.Seviyede: Kalite Gelistirme

3.Seviyede: Hukuk

4.Seviyede: Ekonomi

(“Ozel Konular” basligindaki agiklamaya bakiniz).

Seviye 1: Antropoloji — insanin imaji Uzerinde Galismak (150 saat)

Kigisellestiriimis hayat tarzlari gelistirmeye ¢alismak her bir bireyin kisiligini algilayabilecek ¢zel bir antropoloji gerektir-
mektedir. OFrencinin Kisiligi antropolojik egitim siirecinin bir pargasi oldugundan dolayi, bu egitim agamasi biyografik
calismalar, mevcut bakim ve destek bicimlerinin analizleri ve saglik ve hastalik ile ilgili konularda hasta kisiden ¢ok iyi
olan saglikh olmaya odaklanan salutojenik bakis agilari icerir.
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Seviye 2: iliski Kurma — Destek ve Yardim Kavramlari Uzerine Galisma (250 saat)

Bu seviye yetiskin pedagoijisi ile ilgilidir. Bu alan egitimsel unsurlar da igerdiginden bu gelisim spiralindeki bir sonraki
asama pedagojik konularda derinlemesine bir ¢calisma yapmay gerektirir. Daha 6nceden yerlesmis olan temel egi-
timsel ve gelisimsel konular ile biyografik ve medikal konular yeniden islenir fakat burada odak noktasi engel sahibi
yetiskinlerdir.

Bu iki asamada metodolojik yenilikler uygulanabilir: materyalin bazi kisimlari egitime katilimci bir yaklasim kazandir-
mak ve ortam yaratimini suregelen metodolojik yeniliklerin bir pargasi yapmak icin engelli bireyler ile beraber olarak
ogretilebilir/égrenilebilir.

Bu icerik gereksinimlerine ek olarak ayrica kayit defteri ya da kisisel belgeleme gibi kisisel egitim araglarindan da fay-
dalanilir.

Seviye 3: Giinliik hayatin siirdiiriiimesi ve ortam olusturma — Engelli bireylerin yagsam sii-
rec ve igeriklerinin incelenmesi (120 saat)

Bu asamada galisma, engelsiz ve engelli bireylerin evde ve dinlenme zamaninda yararlanilacak materyallere odaklan-
maktadir. lletisim ve dayanisma sorulari da egitim siirecinin bir parcasini olusturur.

Uzman profesyonel araglari uygulamayi ve bunlari engelli bireyler ile birlikte kullanma yollarini bulmayi 6grenir.

Bu seviyedeki sanatsal unsurlar sadece didaktik egitim araglari degildir, engelli bireylerin gergek glinliik hayatlarinda ve
cevrelerinde de uygulanabilecek durumlari (duvar renkleri, mobilya ve ilgili diger estetik konular vs.) icerir.

Bu seviyede iletisim ve dayanisma metodolojileri de engelli bireylerle ortak sekilde yapilan egitimin bir parcasi olabilir.

Seviye 4: Mesleki yagaminin siirdiiriilmesi — Mesleki yagsamin kosullari, siirecleri ve igerik-
leri lizerine gcalisma, engelli bireyler igcin is yagami (100 saat)

Dérduncu seviye ugraslar ve isle ilgili konulara odaklanir.

Burada da iletisim ve dayanigsma 6zellikle is yagsamindan sorumlu olanlar i¢in énemli konu bagliklaridir. Diger yandan
ortam yaratimi ve katihmcilk agisindan is yasami ile ilgili battn sorular kapsayici egitim surecinin bir parcasidir.

Burada 6nemli olan noktalardan bir tanesi isle ilgili durumlara bitiincll bakabilmektir: bu musteri ihtiyaglarindan drin
saglayici ve ham madde elde edinilmesine kadar deger akisindaki buatiin asamalari icermektedir. Bu da uzmanin deger
akisinda kendi rol ve pozisyonunu sadece profesyonel olarak degdil ayni zamanda organizasyon, kanunlar, kalite ve
ekonomik acgisindan da élgmesini saglar.

is edinme ve kariyer ile ilgili alanlara ek olarak, uzmanlarin isi devlet daireleri, fon ajanslari, politik kurumlar ve STK'lar
gibi sosyal kurumlar ve gruplar ile ilgili bilgi ve iletisimi de icerecektir. Alanda gerekli olan bu iletisim ve bilgi hedef kitle
olan 6zel ihtiya¢ sahibi bireyler ile paylasilacaktir.

Tabi bu aktiviteler kontrolli atélyelerde calisan ve evde yasayan engelliler ile degil bitin engel sahibi bireyler ile pay-
lasiimalidir.

ENTEGRASYON ALANLARI: Ekonomi, Hukuk, Kalite Glivencesi (toplam 240 saat)

Engel sahibi bireylerin hayatlari 6zel bazi hukuki ve ekonomik ¢ergeveler ile farkli sekillerde tanimlanmistir. Bu sebeple
hukuki ve ekonomik konular yukarida bahsi gecen egitim seviyelerine entegre edilmistir. Bu ayni zamanda kalite gelig-
tirme konulari icin de gecerlidir; bu alan, son yillarda devlet kontroliinden 6z yénetimli bir sisteme olan ilginin artmasi
ile 6Gnem kazanmistir.
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Metodoloji agisindan INCLUFAR egitim programi ve ilgili materyaller yetiskin egitimi (6rnegin katilim) prensiplerini igerir
ve 6grencileri kendi arastirmalari, sunumlari, sonu¢ mizakereleri ve degerlendirmeleri ile motive etmek igin metotlar
kullanir. Bu zorlu bir galigmadir ¢nk bu tir bir yaklagim butiin partner Ulkelerde ortak olarak henliz var olmamaktadir.
Yukarida bahsi gegen egitim programinin “spiral yapisi”, okulu ya da Universiteyi seneler dnce birakmis olanlarin dahi
egitim sureclerini destekler.

Ogrenciyi tiiketici roltinden kurtarmak icin yenilikgi 6gretim metotlari uygulanacaktir. INCLUFAR yaklasimi dar pro-
fesyonel profil sinirlarinin 6tesine uzanir ve meslekler arasi beceri ve galismalari daha iyiye tasir. Bu tarz bir yaklasim
geleneksel metodolojik gerceveler icerisinde takip edilemez. Bunun sonucu olarak, 6grenciler, hem arastirmaci, hem
sunucu, hem de materyal gelistirici olarak egitileceklerdir ve kendi egitimsel slreglerinin sorumlulugunu alacaklardir.

Egitimciler ve okutmanlar kaynak, danisman ve destekgi rolinde olacaklardir. Bu da geleneksel 6gretmen odakl ya-
klagsimdan ¢ok, kocluk ve mentorluk odakl bir yaklasimla sonuglanacaktir.

Buatun egitimci ve okutmanlar bu alanda uzun sureli pratik deneyime ve kapsamli, iyi yapilandiriimig donanima sahip
olmak zorundadir. Kursun birinci diizenlenme suresince, egitmenlik gorevine yeni baslayacak olanlar i¢in kocluk FAMIT
ve BALTIC seminerlerinin egitimcileri tarafindan saglanacaktir.

Metodoloji kendi egitimsel suregleri hakkinda yetki sahibi hisseden yetigkinler ve égrenciler igin uygundur. Egitimciler
kendilerini farkli 6grenme stirecleri boyunca yardimci olacak destekgiler olarak gortrler ve farkli ydntemsel yaklasimlar
hakkinda éneride bulunur ya da 6grencinin bireysel gelisim ve 6grenme surecini desteklerler.
Metodoloji U¢ agamada uygulanir:
1. ligili igerigin, egitim materyalinin ve metodolojik yaklasimin sunumu
2. Bireysel calisma, cift ya da grup calismalari, baskasinin yerine ge¢gme, vs. gibi farkli sosyal formatlarda kisisel
gelisimin deneyimlenmesi

3. Katilimci ve okutmanlarin deneyimlerinden gelen érneklerin sahada uygulanmasi
Ogrenim pratik bir bakis acisi ile engelli bireylerin de katildigini ortak calismalarda yapilir.

Degerlendirmeler, egitim siiresi igin bireysellesmenin standartlasmadan daha énemli ve yararh oldugu temeliyle katilim-
cilarla beraber yapilir ve egitimin bir pargasi olarak gordldr.

Projeler

Her katilimci kurs boyunca kuguk bir proje yurttecektir. Bu proje kursun bir parcasi olarak hazirlanacak ve planlama,
program ve 6nemli asamalari géstermek igin sunulacaktir. Proje mufredatin zorunlu bir kismidir ve uygun sekilde bel-
gelenmelidir. Yazili kisim 25-30 sayfadan fazla olmamalidir.

Bu calisma bir mentor tarafindan desteklenecek ve denetlenecektir.

Yukarida anlatildigi gibi program g farkli seviyede incelenecek olan hedefler, bu hedeflerle ilgili 6zel materyaller, egi-
timci tarafindan saglanacak olan egitim materyalleri ile birlestirilmis belirli bir ders saati ve 6grenci tarafindan kisisel
olarak hazirlanmig bir belgeleme igerir.

Ogrencilere programin arka planini anlatan ve bireysel egitim siireclerini gelistiren temel bir referans listesi verilir.

Ornekler

R. Grimm, G. Kaschubowski (Hg.): Kompendium der anthroposphischen Heilpddagogik. Miinchen 2008. Kitap ve bazi
kisimlari artik baska dillerde mevcuttur.

Karl Kbnig: Die Dorfkonferenzen (Sosyal Yenilenme icin Tphumlar: Camphill K&y Konferanslari-Seeds for Social Rene-
wal: The Camphill Village Conferences)
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Rudolf Steiner, Die Erziehung des Kindes vom Gesichstpunkte der Geisteswissenschaft (Cocugun Antroposofi Rehber-
liginde Egitimi-The Education of the Child in the Light of Anthroposophy).

Rudolf Steiner, Heilpddagogischer Kurs, Dornach (Ozel Ihtiyaglar igin Egitim-Education for Special Needs).

Christiane Drechsler: Zur Lebensqualitét Erwachsener mit Behinderung in verschiedenen Wohnformen. Biel 2004

Daha ileri seviye modliller gelistirilebilir ve kursun bitiminden sonra eklenebilir.
Ornek:

Kapsayicilik ve kirsal kalkinma

Peyzaj algisi ve sosyal terapi tstiindeki rolu

Psikiyatrik hastaliklar, tani ve terapi

Ozel problemler ve siirecler

EGITIM SAATLERI

» 1. Seviye: 150 saat
» 2. Seviye: 250 saat
» 3. Seviye: 120 saat
» 4. Seviye: 100 saat

EKONOMI - 100 saat
HUKUK - 80 saat
KALITE GELISTIRME - 60 saat

= 860 saat
Ozel konulara ayrilmis bu egitim saatleri disinda programda asagidaki ek saatler de mevcuttur.
EK SAATLER
Daha 6nce bahsi gecen 860 saatlik egitime ek olarak:
» 2 guinlik 3 adet profesyonel toplanti: 50 saat
» Proje calismasi 360 saat
» Belgeleme ve kalite galismasi (gunltk) 150 saat
» Organizasyon gorevleri 150 saat
Ek saatler: 710 saat
Toplam egitim saati: 1570 saat

Katilimcilar yukarida bahsi gegen saatleri iceren 2710 saatlik bir program tamamlarlar. Konferanslar, organizasyon ve
belgeleme galismalari igin gereken ise dahil edilmis dersler burada sayilmamistir (yaklasik 600 saat).

Egitim programina kayit igin gereken sart bir sonraki paragrafta bahsedildigi sekilde ilgili bir mesleki yeterlilige ya da
yeterli bir sire boyunca kazanilmis ve kanitlanabilecek pratik deneyime sahip olmaktir.

Katilimci 6grenci INCLUFAR’In isminde yer alan sekliyle “ziraat” alaninda deneyime sahip olmaldir, mifredat programi
mevcut tarim, bahcecilik ve zanaat bilgileri izerine sosyal konulari ve kapsayicilik konularini ekleyecektir.

Kurumsal egitim sektoriinde yetenekler, beceriler, kalifikasyonlar ve yetkinlikler arasinda genelde bir ayrim yapilir. AB
genelinde alinan egitimsel kararlar her zaman yetkinliklere yoneliktir. Bu 5.9.2006°da kabul edilmis olan ve Avrupa ge-
nelindeki egitimsel calismalari karsilastirma olanagdi sunan EQF (Avrupa Kalifikasyon Agi)’e de dahil edilmistir. Tanim
geregi bu bir yetkinlik cercevesidir.
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Kalifikasyonlardan farkli olarak, yetkinlikler bireylere odaklanmaz fakat “bilgiyi, becerileri, kisisel, sosyal ve metodojik
yetenekleri is ya da egitim ortamlarinda, mesleki ve kisisel gelisim amaciyla kanitlanacak sekilde kullanma yetenegi”
olarak tanimlanabilir (Avrupa Topluluklari Komisyonu, 2006). Yetkinlikler bu sebeple kisisel 6zelliklerdir ve 6zel aktivite
ya da mesleklerle ilgili degildir. Bunlar farkh “yetkinlik siniflarina” bélinur, bunlar mesleki yetkinlik, metodolojik yetkinli-
ke, sosyal yetkinlik ve kisisel yetkinliktir.

Farkl seviyeler INCLUFAR “Ugraslar Profili“ belgesindedir.

Bu programdan mezun olan égrenciler kisisel egitim gegmisleri dogrultusunda 4. Seviyeden 5. Seviyeye kadar kalifiye
olacaklardir (ikinci 6gretim)

Genel Bakis:
Farkl odaklarla tg¢ yillk egitim:

Baslangi¢ ve temel (1. Sene) - Gozlem
Arka plan ve derinlesme (2. Sene) - Derinlesme
Uygulama ve sosyal katmana yerlestirme (3. Sene) — Gergeklestirme
Detaylar:
iki tiir 6gretim plani:
1. Ayda bir kere tum gunlik dersler (toplamda 33):
Gundn ilk kismi:
Koy Konusmalarindan ortaya ¢ikan imgeler
Fikir alis verisi ve grup calismasi
Gunun ikinci kismi
Bilgi dersi
Fikir alis verigi ve bilginin derinlestiriimesi, 6zel sorular, 6rnek: maskeler
insanh@in ve tarihin geligimi
GUndn Gglinct kismi
Sanat
icerik izerine farkl bir bakis acisiyla bakabilmek igin bireysel calisma, empati gelistirme
Guinan doérdinci kismi

Sirekli bir kogluk sureci altinda zanaat ve yeteneklerin glnlik hayatta uygulanmasi

2. Bir haftalik bloklar (Yilda 5 kere, toplamda 15 kere)

Bloklar bir konu tGizerine uzun slire ¢galisma surecini ve teori, sanat ve pratigin beraber olarak “li¢lt metot” ile uygu-
lanmasini igerir. (bkz. Handbook for Training in Curative Education and Social Therapy Dornach 2011, A Leonardo
da Vinci programme project, p. |-46 ff.)

Sabah: farkl turlerde bilgi bilesenleri: dersler, 6grencilerin katilimlari, grup calismasi, proje ¢alismasi

(")gleden sonra: bir sanatgi ile sanat galismasi: kil, resim, gizim, mazik, yazi ve hareket

Sanat bilgi bilesenleri icerigi ile baghdir, 6rnegdin organizasyonla ilgili konularin hareket ¢alismalari ile birlikte yapiimasi
dayanisma, empatetik slirecler ve sosyal hizmette farkindaligin gériiniir olmasini saglar.

Ozel ihtiyag sahibi bireylerin dahil edilmesi farkh yollarla saglanir:
Gunluk egitimlerin bir kismina katilim
Sanatsal 6grenme siireglerine katilhm
Ozel olarak organize edilmis katilim yéntemleri
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iki 6gretim plani da fikir ve deneyimleri 6grencinin giinliik hayatina transfer edebilmek igin 6zel dgretmenler tarafindan
desteklenir.

Odak konulari:

Ogrenim materyali igin iki odak noktasi vardir:

1. Genel odaklar
Etik
insan imaiji
Katihm ve dahil olma
Biyografi
Roller ve kurumlar
Ugraslar
Iyilestirici egitim hastalik modelleri
Psikolojik hastalik modelleri
Engellilik
Bagimlilik
Yasama ve galisma ortamlari
Yasama ve calisma ortami yaratma
insan ve doga geligimi
insan gelisim alani olarak peyzaj
iletisim
Dayanigsma
Profesyonel mesleki yasam is egitimi
Rehabilitasyon
Destek ve cesaretlendirme

2. Ozel odaklar

Bir guinlik toplantilarin 6zellikle ikinci kisminda farkli derinlesme tirleri gergeklesir. Buradaki ana odaklardan birisi K.
Koenig’in “Kdy Konugsmalari” ndan ortaya ¢ikmistir. Bunlar sosyal terapinin anahtar konularina kaynak olmustur. Koe-
nig’in kapsamli tip egitimiyle ve onun ilham veren karakteriyle sekillenmis, kesinlikle dogmatik olmayan, insani geligtirici
bir perspektif ve sosyal terapi konulariyla metodik olarak ilgilenen bir yol sunar.

Konu 6rnekleri:
insan tasviri fikri
Calisma ve hayat boyu 6grenme
Yaratilis teorileri ve mitleri
Yunan erdemleri
Bati’da ve Dogu’da insan tasviri
Ozel ihtiyag sahibi insanlarin katihmi
BM Sdézlesmesi i1s1dinda insan haysiyeti
insanin biyografik geligimi
insan ve zaman: giiniin, haftanin ve yilin ritimleri
Kultdr ve doga arasinda képru olarak kutlamalar
Kendi goruslerimize ve i¢csel davranislarimiza karsi dikkat
Sosyal hayatin temel taglari
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ILERi MUFREDAT GELISIMI |

CiN EK

CALISMALAR

Egitim suresince yapilacak ek calismalar kavrami ders konularinin, metodolojik yaklagimlarin, egitimcilerin kalifikasyon
ve gelisimlerinin sirekliligi igin planlanmistir:

»

mesleki ve bilimsel Pratik gereksinimlerine dayanan mufredat materyali

pratik odakli mesleklerden secilen yetiskin ve egitimcilere uygun metotlar

bilgi, beceri ve bireysel 6grenme yaklagimlari ile uygun olarak dgrenciler

Bu fikir

Senede iki kere dizenlenecek olan ve kurstan sorumlu olan okutman ve katihmcilarin katilacagi bir mufredat
grubunun surekli gelisim galismalari

Butun egitim ¢alismalarinda mevcut olacak ve katilimcinin is sahasina bilgi aktarim amaciyla katilimciya igerik
ve sire¢ hakkinda bilgi verecek yetkide birisinin 6zel egitimi

Mentorluk (her katilimci iki sebepten mentor sececeklerdir: katiimciya evde destek saglamasi ve galisma
alaninda 6grenilen dersleri nasil uygulayabilecegini gostermesi igin)

lle uygulamaya konulacaktir.

YAPIYA GENEL BAKIS

Egitim birimleri igin 2 ydontem vardir:

1.
2.

Haftada bir egitim gtini = 33 glin
Haftada 10 Unite

Asagidaki tablo bir senenin yapisini gdstermektedir, icerikler 6rnektir
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Asama Egitim Sabah [BILGI bilimsel ve biligsel konular] Ogleden Sonra [beceri egitimi] Pratik beceriler
Giinleri
Sosyal hizmetin ana prensipleri Antropoloji Empati gelistirme galismasi | Sosyal hizmetle ilgili | Aktarim gérismesi
(sosyal hizmetle ilgili etik ve temel olarak sanat pratik galismalarin (6grendiklerim beni
konular) teorik yonleri ve is anlayisimi
nasi| etkiliyor)
90 dak 90 dak 90 dak 120 dak 60 dak
surekli
‘Tarih Antropolojinin Temelleri Ogrenmeye baglama OZEL EGITIM:
1.Antropo Tarih ' Insanin yapisi Bilgi, tavsiye,
loji ‘ 2 Biyografi Cizim, resim, kil ve tas, organizasyon: her
Tarih Etik muzik, mizakere ve drama katihimeinin
‘ Kapsayicilik calisma alaninda

Blok No. X | Tarih
— bir hafta

Her blok bir atdlye caligsmasi olarak yapi

o6rnek ILETiSIiM

(her ders aylik olarak ayni yapilir)

lir

gergeklestirilir ve
aktarim
gorlismesinde

Tarih
2. Pedagoji Tarih

Tarih

Genel Konular

Antropolojinin Temelleri
insanin yapisi

Biyografi

Etik

Cizim, resim, kil ve tas,
miizik, miizakere ve drama.

Medikal konular,
ortopedik hastaliklar,
psikiyatrik sorunlar,
engellilik, uyusturucu
ve bagimlilik

analiz edilir

Ekonomi, hukuksal
cergeve, kalite
yonetimi

Blok No. Y | Tarih
bir hafta

Her blok bir atdlye ¢alismasi olarak yapi

6rnek BIYOGRAFI

(her ders aylik olarak ayni yapilir)

S

Tarih
Tarih

Tarih

3. Yagsam
ortami

Antropolojinin Temelleri
insanin yapisi

Biyografi

Etik

Cizim, resim, kil ve tas,
mizik, miizakere ve drama

Yasam ve ortam
olusturma

Mesleki, birlikte iletisim
ve galisma ortam
olusturma

Genel Konular

Blok No. Z | Tarih
— bir hafta

Tarih
4.is ve
mesleki
ortam

Takip

6rnek FENOMENOLOJi VE AKTIF ALGI
Her blok bir atdlye galismasi olarak yapi

(her ders aylik olarak ayni yapilir

Ekonomi, hukuksal
cergeve, kalite
yonetimi

lir

Antropolojinin Temelleri
insanin yapisi

Biyografi

Etik

Kapsayicilik

Cizim, resim, kil ve tas,
muzik, mizakere ve drama.

Egitim ve
rehabilitasyon
planlamasi, mesleki ve
kisisel gelisim, Roller
ve kurumlar

Moddiller derlerdenen sonra, sosyal terapi ile ilgili psikiyatri, kapsayicilik ve sanat gibi konulari derinlestirmek ve ge-

nisletmek amaciy

la planlanir
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Seviye 1. Antropoloji ve Temel Bilgiler

Hedefler: igerik Z E H K Yorumlar

Bilgi, duygu, eylem

Z=Ziraat,Bahgecilik
1.1.1. Ruhun Gg kuvveti: distiinme, hissetme ve isteme E= Ekonomi

H= Hukuk

K= Kalite gelistirme

1.1. Uzman farkl Girig Semineri
antropolojik
yaklasimlari ve ;
bunlarin tarihsel 1.1.2. Insan Organizmasinin Ug islevsel sistemi
gegmisini ogrenir 1.1.3. insan Organizmasinin Ozellikleri. insan Yapisi.
1.1.4 insan ve doga arasindaki Iletisim

1.1.5. Oz biyografi (izerine galismak. Dogumdan éliime insan gelisiminin
asamalari.

1.1.6. Glnlmuzde ve ge¢miste antropolojik yaklasimlar. Engelli bireylerle
calismaya farkli antropolojik yaklagimlarin etkisi.

1.1.8.Pratik uygulamalar i¢in engelleri anlamaya ydnelik yaklagimlar

1.1.9. Duyular (bkz: Scheuerle, H.J. Die Gesamt-Sinnes-Organisation. A.
Thieme, Stuttgart 1984)

1.2. Uzman kendi 1.2.1. Temel sosyoloji bilgisi.
duygusal yasamlarini
incelemeyi 6grenir.
Sanatsal calisma ve  1.2.2. Hayatin anlami ile ilgili farkli fikirlerin engelli bireylerin davraniglarina X
sosyal uygulamalar ile etkisi (yash bakimi, 6tanazi, kirtaj vs).

ic g6zlem 6grenimi.

Insan ve doga iligkisi — ekoloji — sosyal tarim

1.2.3. Sosyal arketipler — toplumda ve bireyde sosyallik ve anti sosyal
davraniglar

1.2.4. Empati ve bireylerin birbirini daha iyi anlayabilmesi icin bir egitim araci
olarak sosyal oyunlar

1.2.5. Birbirini daha iyi tanimak i¢in hikaye anlatimi

1.2.6. Bir sanat olarak ev bakimi X

1.2.7. Resim ve gizimde temel ¢alismalar

1.2.8. Muzik ve sanda temel galismalar

1.2.9. Halk oyunlari

1.2.10. Ritimlerin gorevi, senelerin ve kutlamalarin festivalleri 4 K

1.3. Uzman 1.3.1. Uygulamali destek ve bakimin temelleri H
belirlenmis galismalari
6grenir ve eylemlerin
sonuclarini 1.3.3. Ev hayatini dizenlemenin temelleri. Ortam tasariminda mimarinin X
degerlendirir. roll. (bkz. Rittelmeyer)

1.3.2 Destekli yagsam uygulamalarinin farkli turleri (resmi ve bagimsiz)

1.3.4.Engelli bireylerle atdlye calismasi organize etmenin temelleri.

1.3.5. Engelli bireylerle bahgecilik ve ziraat uygulamalari dizenlemenin z
temelleri.

Seviye 2 : iligki Kurma — destek ve yardim amagl kapsayicilik kavramlariyla galigma

Hedefler: igerik Z E |H|K Yorumlar
Bilgi, duygu, eylem

2.1. Uzman pedagojik |2.1.1. insan gelisimi — 7 senelik agsamalar kavrami. Beden ruhu, can. Z=Ziraat,Bahgecilik
kavramlar ile engeller E= Ekonomi

ve davranislar H= Hukuk
hakkinda bilgi edinir. K= Kalite gelistirme

2.1.2. insan gelisimi — ikinci kisim. Tarih oyunca insan bilincinin geligimi.
Okul egitiminin gorevi.

2.1.3. Ergenlik. Dog@al olgunlugun arttiriimasi. Geng insanlarin hayatinda is
ve sevgi

2.1.4. Yetiskinligin evreleri. Kisisel biyografi tasarimina destek.

2.1.5. Yaglanmak. Hayatin anlami. Topluluk icinde yasamak ve 6lmek. Kader
konusu.

2.1.6. Gelisimsel engeller. Polar hastalik imgelerine giris.

2.1.7. Otizm spektrumundaki engeller.

2.1.8. Genetik sendromlar: genel tanitim, kosullarin anlasilmasi.
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2.2. Uzman
antropolojik kavramlari
engeller ile ilgili
kavramlar ile
birlestirmeyi 6grenir ve
sosyal becerilerini
gelistirir.

2.3. Uzman uygun
pedagojik kavramlari
kalite geligtirme

ozelliklerine gore
uygulayabilir.

2.2.1. Bakim alaninda insan. Genel tavir: egitim yerine denetleme ve destek.

2.2.2. lletigim becerileri: Universite toplantilarina katilim, kendini anlatabilme
becerisi, saygl gercevesi icinde elestiri yapabilme becerisi, geri bildirim
verme.

2.2.3. lletigim becerileri: engelli bireyler tarafindan anlagilabilme, bireysel
ihtiyaclar dogrultusunda iletisim, dinleme ve anlama.

2.2.4. Yazili ya da s6zli olmayan ve kolaylastiriimis iletisim

2.2.5. Farkli din ve kiilturel gruplardan bireylerle galismak. Cok kiltarlulik,
fikir ve ideallerin roli.

2.2.6. Grup dinamiklerini tanima.

2.2.7. Engelli bireylerin ebeveynleri ve akrabalari ile iletisim

2.2.8. Liderlik ve sosyal terapi

2.3.1. Yazih ve s6zlu olmayan, teknik iletisim uygulama becerileri

2.3.2 Ogrenme prensipleri

2.3.3. Engelli bireylerle festivaller, kutlamalar, performanslar organize etme
becerisi

2.3.4. Engelli bir bireyin saygi gergevesi igerisinde kendi kendine bakimini
destekleme becerisi

2.3.5. Evde ya da atdlyede destek vererek alan organize etme becerisi

2.3.5. Bir destek plani gelistirme becerisi

2.3.6. Sistematik g6zlem yapma becerisi

2.3.7. Rapor yazma becerisi

2.3.8. ig gbzlem, hata toleransi

2.3.9. Kisisel gelisim igin kendi planini yapabilme. Yardimci galismalari
yoénetmek

Seviye 3. Glinliik Hayatin Surdiiriilmesi

Hedefler:
Bilgi, duygu, eylem

igerik

Yorumlar

3.1. Uzman engelli
bireylerin glinlik
hayatinin
surdirulmesi ile ilgili
faktor ve hukuki
temelleri bilir ve anlar

3.1.1. Hukuksal ¢alismalar. Hukuki yazilarin anlasiimasi. Kanunun, kanun
gerekliliklerinin, yasalarin, idari emirlerin, vs. anlasilmasi. Sorumluluk ve
yukumlaltklerin hukuki anlami.

3.1.2. Engelli bireylerin yasam tarzlari ile ilgili devlet hiikimleri.

3.1.3. Engelli bireylerin goérevi. Bir 6rnek olarak Kaspar Hauser.

3.1.4. Teshis (6zellikle sosyo-terapi) prosedurleri hakkinda bilgi.

3.1.5 Temel tibbi ve psikolojik terimlerin anlagiimasi

3.1.6. Engelli bireyler igin psikiyatri — Cifte teshis (genel tani)

3.1.7. Antroposofik tip hakkinda genel bilgi.

3.1.8. Camphill topluluklarinda sosyal yaklagim

3.1.9. Delegasyon bicimleri ve bireyler ile gruplara sorumluluk kazandirma

3.2.Uzman
profesyonel gorevlere
gore sosyal
becerilerini
gelistirmeyi 6grenir.

3.2.1. Gunlik hayatta saldirganlk ve siddet ile ugrasmak
3.2.2. Cinsellik, arkadaslik ve partnerlik ile ugrasmak

3.2.3. Sosyal politikalar ve kisisel kararlar arasindaki sorunlar

3.2.4. Bireysellik ve toplum

3.2.5. Universite toplantilarini, profesyonel toplantilari ve tartismalari
yénetmek

3.2.6. Grup aktivitelerini (is, ders, bos zaman c¢alismalari, vs.) organize
etmek ve yonetmek

3.2.7. Engelli bireylerle moderasyon, danismanlik ve ekspertiz gérismeleri

3.2.8. Bakim goéren engelli bireyler ile ilgili resmi makanlarla tartismalari
mdoere etmek

3.3. Uzman hedef
odakl bir sekilde daha
yuksek bir hayat
kalitesi icin gereken
unsur ve araglari

3.3.1.Planlama, uygulama ve degerlendirme igin beceri edinmek:
- kisa vadeli hedefler planlama

- uzun vadeli hedefler planlama

- gorevleri gerceklestirirken metodolojik prensipleri uygulamak

- is sonuglarini ve 6grenme surecini degerlendirmek

Z=Ziraat,Bahgecilik
E= Ekonomi

H= Hukuk

K= Kalite gelistirme
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kullanir.

3.3.2. Topluluk hayatina uygun goérevlerin tasarimini yaparak hayat kalitesini
arttirmak

3.3.3. Engelli bireyler ile atdlye galismalari (irlin planlama, bltge hazirlama
da dahil olmak Uzere) organize etme ve gelistirme becerisi (kisinin yetenek
ve meslegine gore)

3.3.4. Topluluklarla calisma ve yasama konularinda bitce galismalari

3.3.5. Kisisel egitim ve kigisel gelisim

Seviye 4: Kapsayici Mesleki Hayatin Surdiiriilmesi

Hedefler:
Bilgi, duygu, eylem

igerik

Yorumlar

4.1. Uzman, mesleki
hayatta uygun bir
ortam yaratiimasi ile
ilgili faktor ve kosullar
ile ilgilenir

4.1.1. Bir davranis olarak hizmet ve musteri odaklihk

4.1.2. Engelli bireylerin ihtiyaglarina dayanan isler igin en uygun kosullarin
anlasilmasi igin aktiviteleri analiz etmek ve arastirmak

4.1.3. Yasam kosullarini analiz etmek, dnerilerde bulunmak ve yeni
motivasyonlar sunmak

4.1.4. Engelli bireylerle ilgilenirken atdlyelerde ortaya gikan egitimsel ve
insani ihtiyaglar ile ekonomik ihtiyaglar arasinda gérilen karsit unsurlar

4.1.5. Kontrol altinda ve yari kontrolll yapilan is trleri

4.1.6. Mesleki egitimde kapsayicilik ve katilim

4.1.7. Mesleki alanlarda kapsayicilik ve katilim

Z=Ziraat,Bahgecilik

E= Ekonomi
H= Hukuk

K= Kalite gelistirme

4.1.8. Farkl destek meslekleri ile galismak ve onlari tanimak

Bakim egitimcileri ve diger terapi
calisanlari genelde ayni kurumda
calisirlar, bu yiizden onlarin nasil
calistigini anlamak ortaklik ve katilim

icin 6nemlidir

4.1.9. Kontrollu atélye galismalarinda endustriyel ve ugrasla ilgili calisan
uzmanlarin isine giris

4.1.10. Uygulama Ulkesindeki engelli bireylerden sorumlu ve ziraatla ilgili
sosyal sigorta sistemi, hukuki durum ve diger resmi kurumlar hakkinda bilgi

4.1.11. Hukuksal calisma:

Kapsayicilik konusunda BM Konvansiyonu

Dernekler hukuku

is hukuku

Sosyal hukuk

Bakim hukuku

Ev hukuku

Ziraat ve bahgecilik konusunda diizenlemeler ve hukuki durumlar

4.1.12. Kisinin kendi yasaminda ve is topluluklarinda blitge ve finans
4.1.13. Devlet destekleri ile ilgili seffaflik

4.1.14. Yaslanma yonetimi ile ilgili kavramlar

4.1.15. Oliim ve 6lmek ile ilgili kavramlar

4.1.16. Psikoloji: psikotravma, ilgisizlik ve taciz magdurlari ile ilgilenme

4.2. Uzman ileri
seviyede sosyal
beceriler edinir

4.2.1. Topluluk ici catisma yonetimi

4.2.2. Yash bireylerle iletisim
4.2.3. Oliim durumunda iletisim

4.2.4. Kurum igerisinde sorumluluk goérevi alabilme, yénetici konumunda
olma becerileri

4.3. Uzman
kapsayicilik ve
katilimeilik konusunda
kisisellestirilmis
kavramlar olusturabilir
ve bunlarin
uygulanmasina
yardimci olabilir

4.3.1. Kurumu toplumda ve resmi mercilerde temsil etme ve prezantasyon
becerileri

4.3.2. Kalkinmakta olan ulkelerde engellilerle ilgili galisan profesyoneller ile
ortak ¢alismalar

4.3.3. Alternatif uygulamalar hakkinda farkindalik, fon olanaklari

4.3.4. Engelli bireylerin glnlik is yasamimda profesyonel gelisimleri ve
egitimleri icin kavram olusturma, egitimsel 6zet olusturma

4.3.5. Sosyal ve kiltiirel aktiviteler icin kavramlar yaratma (el sanatlari,
muzik, euritmi, oyunlar, resim, dans, sporlar, vs.)

4.3.6. Is ve yaraticilik mekani olarak ciftlik

4.3.7. Yaglh bireyleri emeklilige hazirlama

4.3.8. Ciddi engelli bireylerin profesyonel olarak entegrasyonu igin bakim

4.3.9. Genel is sahasina katim amagli belge hazirlama ve tasarlama

4.3.10. Metodolojik ve didaktik agidan is talimatlari tasarlamak

4.3.11. Kalite gelistirme icin araglar

4.3.12. Kurallar, kaza 6nleme, guvenlik, ilk yardim ve bunlarin engelli
bireylere aktarimi

4.3.13. Kendi is yerinde Giris Kursu verebilme yetkinligi
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(Burada verilen konular ana ders programi tamamlandiktan sonra yukarida bahsi gectigi sekilde ana programa dahil
edilebiliyorsa moddller halinde 6gretilebilir.)

Sanatsal Galigsma (yaklasik 100 saat)
Verilen teori ve pratik bilgilere ek olarak, sanatsal aglismalar ve uygulamalar egitimin gelistiriimesi ve genisletilmesi icin
onemli unsurlardir.

Sanatsal galismalar kisisel kesif, yaraticilik stregleri ile farkli diistince ve hissetme becerilerini desteklemesi igin kul-
lanihr.

Sanat bu amagla uzun zamandir kullaniimaktadir ve buna ek olaak gozlem, algi ve slire¢ odakl dislince igin dnemli
bir yardimcidir

Uzun slren deneyimler sanat ile calismanin degisken durumlara karsi tepki vermek icin gereken slrece yénelme ve
eyleme gegme becerisini gelistirdigini gostermistir. Resim, modelleme, hareket ve konugsma gibi her tir sanatsal arag-
tan yararlanilabilir.

Burada amag sadece el becerilerini gelistirmek degil, ayni zamanda sonug odakli olmayan ve kisisel, bireysellestiriimis
calismalari destekleyen malzemelerin 6zgur ve yaratici kullanimlarini deneyimlemektir.

Muzik ve ritm:
Muzik deneyimi ve bunun hareket icin uygulanmasi kisilik gelistirici unsurlar icerir ve ylksek hayat standardi olustur-
maya katki saglar.

Egzersiz ve spor:
Bu calismalar buyik ve kiiglk kas becerileri, algi gelistirme, ilgi alanlari ve aktivite olusturma ve hareketten keyif al-
maya yardimci olur.

Oyunlar:

Gondlll, anhik ve yaratici aktiviteler olarak, islevsel oyunlardan rol yapmaya, tasari oyunlarindan kontrol etmeye yo-
nelik oyunlara, grup oyunlarindan birysel oyunlara her tiir oyun yalnizca keyif vermekle kalmaz ayni zamanda sosyal
kurallari 6gretir ve uygulatir.

Ekonomi - 100 saat
Deger ve sosyal deger dagilimi
Kamusal fonlarin yénetimi
Sosyal kurumlar igin finans ilkeleri: fon kaynaklari, ciro
Nakit akisi: masraflar
Bltceleme
Ornek proje konulari:
Calisan gelirlerini tasarlama
Mortgage
Bltceleme

Hukuk - 80 saat
Asagidaki konular tzerine bilgilendirme:
Engelli bireylerin desteklenmesi icin hukuki temeller; engelli bireylerin hak ve sorumluluklari
Engelli bireylerle yapilacak atolye ¢alismalarinin kanuni gergevesi
Uzmanin gorevleri
Profesyonellerin gereksinimleri
Sipervizyon ve bilgi saklama hakkinda kanuni temeller
Engelli bireylerin atolyelerde sosyal korumasi igin hukuki temeller
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Urun yakdmlulagu, garanti ve is glvencesi ile ilgili hukuki temeller
Sosyal devlet kavrami ve mevcut ekonomik sartlarda bunun uygulanabilirligi
Engelli bireylere saglanan yardim ve fayda kanunu
Temel Hukuk
Ulkelerin Sosyal Hukuklar
Ulkenin Medeni Kanunu
Ulkenin Anayasasi
Bilgi koruma, ylikumlulik yasasi
Uzmanin kontrollu atolyelerde endUstriyel ve mesleki tanitimi
Uzmanin karakter gereksinimleri
Engelli bireylerin ve onlarla galisanlarin hak ve sorumluluklarina dair hukuki gergeve uzerine temsili vaka ¢alismasi 6r-
nekleri ve mesleki tanitim (atolye planlama, atdlye anlagsmalari, bakim stpervizyonu ve gorevleri, yikimlulik konularr).

Kalite glivencesi - 60 saat :

Uzman ekonomik kriterleri ve kalite glivence standartlarini is stresince atolye Kalite Midirt ile ortak olarak tasarlay-
abilir.

Kalite gelisimi ve topluluk icerisinde yasama ve gaisma ile ilgili kalite yénetimine giris.
Kalite kontroltin tarihgesi
Kalite sistemleri geligimi
Kalite yontemi gereksinimleri
Kalite glivencesinin iyilestirici hedef ve prosedurleri
Bakim alaninda kalite giivence prosediirleri
ISO 9000 6rnegi gibi standard prensipleri sisteminin standart prensipleri ve bunun engelli unsurlara uygulan-
masi (6rnegdin kalite kilavuzu).
Kalite gelistirme sistemi kurmanin masrafi
Toplulukta yasamak ve calismakla ilgili kalite yénetim sistemlerinin avantajlari, dezavantajlari, olasiliklari ve
kisitlamalari
Toplulukta yagsamak ve calismak ile ilgili sertifikasyon prosedur érnekleri
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